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OCHOBHI ITOKA3HUKHA CTAHY CEPIIEBO-CYJIUHHOI CUCTEMH Y XBOPHUX
I3 CEPHEBOIO HEJOCTATHICTIO

'aymko JI. B., ®exopos C. B., ITo3yp H. 3.
IBanoO-®paHKiBCHKUI HALIOHATBHUM MeIWYHNH yHiBepcuTeT (YKpaiHa)

XpoHiuHa cepieBa HegocTtatHicTh (CH) — maTomoriuHuii cTaH, SKuil B OCTaHHI JeCATHPIYYS
IIPOSBUB TEHJICHINIO JI0 3pOCTaHHSA B YCHOMY CBITi, OCOOJIMBO CepeJl HACEJIICHHS CTapIuX BIKOBUX
rpyI, 00YMOBIIIOIOUYH 3HAYHUI TATap Y 3aXBOPIOBAHOCTI, CMEPTHOCTI Ta 3HI)KEHHI SIKOCTI KHUTTSI.

Mema Oocnidowcenns: BUBYATH OCHOBHI TOKA3HWUKH CTaHy CEpLEBO-CYJWHHOI CHCTEMHU Yy
xBopuX 13 cuHApoMoM CH immeMiuyHOTrO reHesy.

Mamepian ma memoou docnidxncenns. O6crexeno 354 xpopux i3 cunapomom CH II-IV ®K
(NYHA) imewmiynoro reHesy. llpoBogmiu miapaxyHOK 4acTOTH cepueBux ckopoueHb (UCC) y
criokoi; BuMiproBanusi ogpicHoro AT; enekrpoxapaiorpadiio B 12-TH cTaHIapTHUX BiIBEICHHSIX;
TpaHCTOpaKalIbHy exokapaiorpagiro. CTaTHCTMYHMA aHai3 3MIMCHIOBAIM 13 BHKOPHCTAHHIM
CTaHIApTHOTO Makery mporpam Statistica 6.1 (StatSoft, Tulsa, OK, USA).

Ompumani pezyromamu. Cepenniii Bik obcrexxennx marieHTtiB i3 XCH ckmaB (67,7£13,6)
pokiB. Cepen koropru nauientis 79 ocid (22,31 %) Oynu xkinoyoi crati. Il knac CH (NYHA) 6yB
BepudikoBanuit y 28 marrientie (7,91 %); 1T — y 222 (62,71 %); IV — y 104 (29,38 %). V 162
(45,76 %) obcrexenux xBopux i3 Al He Oyno gocsarayTo 1utboBux piBHiB CAT, y 100 (28,25 %) —
JIAT. Cepennst UCC y obcrexenux ocid ckmana (76,54+1,15) ya. 3a XxB. Y XBOpHX 13 CYIYTHBOIO
Gi0opuALiero yd TpinmoTiHHAM nepeacepab — (90,81+£5,01) ya. 3a xB.; 3a yMOBH 30€pekeHOro
cunycoBoro putmy — (73,04£1,15) yu. 3a xB. Y 83 (25,94 %) xBOopuX JiarHOCTOBAaHA CHCTOJIYHA
nuchyHkiig JiBoro mnutyHouka. Mix ®B 1 UCC, BenmmumHamu iHTepBaiiB PR, QRS T1a QTc
B1JIMIYE€HO 3BOPOTHIN €1a0KOi criiv KOpEesAINHUN 3B’ A30K: Bijinosiguo — r= -0,25; -0,26; -0,25; -
0,28 (p<0,05).

Bucnosox. brm3pko B monosunu xBopux 13 CH ne nocsirayti numsosi pisai CAT, YCC Tta y
Tpetunu — JIAT, AKi CIyTYIOTh HE3aJKHUMHE MPETUKTOPAMH HECTIPUSATINBOTO IIPOTHO3Y.
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Hamionansna MeguaHa akaaeMist mcnsaumioMaoil ocBiTH imeni I1. JI. Hlymuka (Vkpaina)

Mo3KOBMI 1HCYJIBT — HEBIAKJIAQAHMNA CTaH, WO MA€ BUCOKY PO3MOBCIO/UKCHICTb, BUHUKAE
MEPEBAXHO Y 0CI0 CEPETHBOTO 1 MOXUJIOTO BIKY 3 CYJMHHOIO TATOJIOTICI0 B aHaMHe31 1 pakTopamu
pU3UKYy ii BUHUKHEHHS, HACTYITHOI iHBamiau3amiero B OutbmiocTi BumankiB (80%), 1 BHCOKOMO
CMEPTHICTIO (JIPYre-TpEeTe Miclle B CTPYKTYPi 3aXBOPIOBAHOCTI HACEIEHHS CBITY).

Panusi JlarHOCTMKA Ma3KOIo 1HCYJbTY — 3al10pyKa yCiXy B HOro JiKyBaHHI.

OnTrManbHa TaKTHKa CIMEHHOTO JIiKapst JUIst i€l KaTeropii XBOpUX BKIIOYAE:

- pO3Mi3HaBaHHS CHUMNOTOMIB IHCYNIbTy (HasBHICTh 3arajJlbHOMO3KOBHUX Ta BOTHHIIEBUX
CHUMIITOMIB YPaXXCHHS HEPBOBOI CHCTEMM: PYXOBHX, UYTJIMBHUX, a(DaTUHUHUX PO3MA/iB, YPAKCHHS
YepernHuX HepBiB) MPU BIICYTHOCTI MiABUILEHOI TEMIIEPATYPH Tija;

- IIBHJIKA Peaxilis (BUKIMK MIBUJIKOI JOTIOMOTH);

- BIAMOBiAb (HACTyIHA TOCIITATI3aIliA XBOPOTO);

- B yMOBax CIEMIaJi30BAaHOTO BUUIUICHHA - OB AHTIOHEBPOJOra, KapJionora,
Bepudikallis aiarHo3y (Helposizyasizallis), IHTEHCHBHA Tepallid.
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